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Liebe Frauen*, liebe Freundinnen und Freunde von Evas Arche,

am 

Jedes Jahr wieder steht die Mitgliederversammlung von Evas
Arche e.V. an. Dies nehmen Vorstand und Mitarbeiterinnen von
Evas Arche zum Anlass, um mit Besucherinnen und interessierten
Frauen* ins Gespräch zu kommen. Vor der Mitgliederversammlung
präsentieren sich drei Arbeitsbereiche von Evas Arche in der
entspannten Atmosphäre eines World-Cafés. Die Mitarbeiterinnen
erzählen Interessantes aus ihrer Alltagsarbeit, geben Einblicke in
Hintergründe und aktuelle Planungen und freuen sich auf Fragen.

Danach gibt es einen Imbiss. Anschließend findet ab 18.30 Uhr

der Monat Mai hat für Evas Arche mit einem wunderbaren Fest begonnen: Zehn Jahre Welcome-Baby-

Bags und 34 Jahre Evas Arche wurden gefeiert. In diesem Newsletter schauen wir auf diese schöne

Feier zurück.

Am 19. Mai steht die Mitgliederversammlung von Evas Arche e.V. in unserem Veranstaltungsprogramm.

Vor der eigentlichen Versammlung besteht die Möglichkeit, drei Arbeitsbereiche von Evas Arche näher

kennenzulernen. Alle interessierten Frauen* sind herzlich willkommen – nicht nur Mitglieder.

Wir informieren über freie Plätze bei Veranstaltungen und blicken schon auf zwei Highlights im Juni.

Eine interessante Lektüre wünscht das Team von Evas Arche.

EinBlick in Evas Arche
Mai 2026

Evas Arche – bunt und vielfältig: Was ist los in Evas Arche?

Dienstag, 19.Mai,17 –18Uhr
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Ein Nachmittag mit netten Gesprächen, Kaffee und
(selbstgebackenem) Kuchen in gemütlicher Frauenrunde. Diesmal
probieren wir Bastelideen zur Frühlingszeit aus.

Auslagenersatz erforderlich. Anmeldung bitte bis 18.5. unter
info@evas-arche.de

die Mitgliederversammlung des Vereins Evas Arche e.V. statt.
Past Issues

Der Vorstand berichtet über die Arbeit des vergangenen Jahres und
beantwortet Fragen. Interessierte Frauen* sind herzlich
willkommen.

Anmeldung bitte bis 12.5. unter info@evas-arche.de

In der offenen Veranstaltungsreihe geht es diesmal um Einkaufen
und Bezahlen im Internet. Nach einem Input zum Thema gibt es die
Möglichkeit, individuelle Fragen zum eigenen Gerät zu stellen und
sich zu technischen Herausforderungen auszutauschen. Besonders
für Einsteigerinnen! Anmeldung bis 18.5. erforderlich unter
info@evas-arche.de

Mit Stefanie Schaarschmidt, FrauenComputerZentrumBerlin

Es gibt noch freie Plätze!

Nachmittagscafé: Basteln zur Frühlingszeit am Mittwoch, 20.
Mai, 15 – 17 Uhr

Smartphone üben und verstehen: Sicher Einkaufen im Internet
– Ein Überblick über PayPal, Klarna & Co am Donnerstag, 21.
Mai, 10:30 – 12:30 Uhr
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Kleidertauschparty am Freitag, 5. Juni, 16-18
Uhr
Es ist wieder Kleidertauschparty in Evas Arche.
Dort können maximal 10 Kleidungsstücke
getauscht werden, die so gut erhalten sind, dass
sie ohne Bedenken auch an eine gute Freundin
weitergegeben werden können. In einer lockeren
Atmosphäre können neue Lieblingsstücke
gefunden werden. Getränke und ein kleiner
Snack stehen gegen Auslagenersatz bereit.

Mit dem Team von Evas Arche

Nähere Infos auf Anfrage

Rückblick: „Die Perimenopause erkennen und verstehen“
Was für eine gelungene Veranstaltung zur Perimenopause!
Fast 2 Stunden lang hat Dr. med. Christina Linden die
Teilnehmer:innen mit vielen Informationen und Tipps rund um das
Thema der Perimenopause versorgt - gut verständlich und mit
vielen Beispielen aus dem Praxisalltag. Die Besucher:innen kamen
mit vielen individuellen Fragen und Anliegen, da fundiertes Wissen
über die Perimenopause immer noch so wenig verbreitet ist.
Und der Leidensdruck bei den Betroffenen und ihren Familien
kann sehr groß sein.
Vielen Dank für den vertrauensvollen Austausch und die
respektvolle Atmosphäre, zu der alle Beteiligten beigetragen

Autorinnen-Lesung: „Nö“ von Maike Schöfer am Mittwoch, 3.
Juni, 19 Uhr
Maike Schöfer gibt uns mit diesem Buch das Nein zurück. Denn
das Neinsagen wird insbesondere Frauen gesellschaftlich
abtrainiert. Das Nein ist ein starkes Wort, es kann Akt der
Selbstbehauptung sein, Ablehnung bedeuten, aber auch etwas
Größeres: Widerstand. Ob als befreiendes Nö zu Dingen, die wir
nicht tun wollen, oder als wütendes Nein zu festgefahrenen
Strukturen und Diskriminierung. Eine inspirierende, persönliche
Untersuchung des wohl feministischsten Wortes, das wir wählen
können.

Anmeldung bitte bis 1.6. unter info@evas-arche.de oder 030
2827435

Projekt Starke Mädchen – Starke Mütter
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haben. Im Projekt Starke Mädchen – Starke Mütter werden wir an
dem ThePmaas dtr aIsnbslueiebsen.

Mütterlicher Gott,

Du hast mich geboren

im strahlenden Morgen dieser Welt.

Schöpfer,

Quelle eines jeden Lebensatems:

Mit einem bewegenden Fest wurde am 4. Mai bei wunderschönem Wetter gefeiert. Das Projekt
Welcome-Baby-Bags und das große Netzwerk aus ehrenamtlichen und professionellen Menschen

wurden dabei besonders gewürdigt.

Ute Einicke, Geschäftsführerin, und Susanne Bodemann, Sozialarbeiterin in Evas Arche, zeichneten in
der Sophienkirche in Berlin-Mitte die besondere Geschichte der Welcome-Baby-Bags nach und ließen

auch Wegbegleiter:innen und Kooperationspartner:innen zu Wort kommen, um die verschiedenen
Aspekte der Projektarbeit zu beleuchten.

Silke Gebel, die Vorsitzende des Gesundheitsausschusses im Abgeordnetenhaus von der Fraktion
Bündnis 90/Die Grünen, wendete das Sprichwort vom Dorf, das es braucht, um ein Kind großzuziehen,
auf das Projekt Welcome-Baby-Bags an. Besonders bei der drohenden Streichung der Projektgelder im

letzten Herbst habe sich gezeigt, dass die Community zum Schutz von Kindern, die sonst kaum
Fürsprecher:innen haben, ein großes Dorf bildet und z.B. mit vielen E-Mails auf die Abgeordneten

eingewirkt hat.

Und nicht zuletzt wurden die Ehrenamtlichen sichtbar, die das Projekt der Welcome-Baby-Bags
unterstützen und ohne diese die letzten zehn Jahre so nicht möglich gewesen wären.

Im Anschluss an die Festveranstaltung waren alle zum Empfang und Austausch rund um die
Sophienkirche eingeladen. Eine „Ausstellung zum Anfassen“ informierte noch mehr über Welcome-
Baby-Bags und die Projektgeschichte. Die Visualisierung der besonderen Geschichte und aktuellen

Projektarbeit der Welcome-Baby-Bags beeindruckte die Gäste.

34 Jahre Evas Arche - 10 Jahre Welcome-Baby-Bags
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Du bist mein Regen,

mein Wind, meine Sonne.

Mütterlicher Geist,

der Du mich nährst,

Du umfängst mich in geduldigen Armen,

dass ich im Glauben Wurzeln schlage

und wachse,

bis ich erblühe,

bis ich erkenne.

Amen

Mütterlicher Christus,

Du hast meine Gestalt angenommen,

Du hast mir Deine Nahrung des Lichts gegeben,

Samenkorn des Lebens

und Wein der Liebe,

Deinen eigenen Leib

für meinen Frieden.

Impressum: © 2026 | Ökumenisches Frauenzentrum Evas Arche e.V.
Große Hamburger Straße 28 | 10115 Berlin

Newsletter abbestellen

Nach einem Gebet von Juliana von Norwich, englische Mystikerin im 14. Jh., Gedenktag am 8. Mai oder 13. Mai
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