Uber das Okumenische
Frauenzentrum Evas Arche

Evas Arche ist ein Kommunikations-, Informations-
und Beratungszentrum von Frauen® fir Frauen®.

Evas Arche wurde von Frauen* aus
unterschiedlichen christlichen Konfessionen
gegrindet, um Frauen* einen Ort zu bieten, an dem
sie miteinander lernen, diskutieren, nachdenken,
essen, feiern, Stille halten — einen Ort, an dem

sie gemeinsam Krisenzeiten durchstehen, sich
gegenseitig starken und wertschatzen.

Unsere Werte, an denen wir uns orientieren, haben
wir in unserem Leitbild festgehalten. Es basiert

darauf, dass alle Menschen gleich wertgeachtet sind.

Frauen* in Evas Arche begegnen sich mit
gegenseitigem Respekt, unabhangig von ihren
sozialen, religidsen oder kulturellen Hintergriinden.

Die Arbeit von Evas Arche basiert auf drei
Schwerpunkten: Theologie und Spiritualitat, Kultur
und Bildung sowie soziale Arbeit. Diese Bereiche
sind miteinander verschrankt und nehmen Frauen*
in ihrer Ganzheitlichkeit wahr.

Unsere Angebote umfassen Vortrags- und
Gesprachsveranstaltungen zu frauen*relevanten
Themen, Mdglichkeiten zur Begegnung beim
Frihstick und Wandern, Gottesdienste und andere
spirituelle Veranstaltungen, Einzelberatungen

zu verschiedenen Problemlagen. Aufderdem
kénnen sich Frauen* in verschiedenen Projekten
ehrenamtlich engagieren.

Nahere Informationen zum Leitbild, zu unseren
Angeboten und Veranstaltungen, zu unserem
Tragerverein und zu unseren Projekten sind auf
www.evas-arche.de zu finden.

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln

Hackescher Markt oder Oranienburger Stralle
U8 Weinmeisterstraflie

M1, M5 Monbijouplatz

Keine Parkplatze vorhanden.
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Einzelberatungen
fur Frauen*



Einzelberatungen
in Evas Arche

Wenn Sie Fragen oder Sorgen belasten, kdnnen Sie eine
unserer Beratungen in Anspruch nehmen.

Unsere Beraterinnen sind Expertinnen, die Sie
fachkompetent unterstiitzen. Sie suchen mit lhnen
nach geeigneten Strategien und Lésungen, eréffnen
neue Sichtweisen und stehen lhnen mit lhrer
Kompetenz zur Seite.

AuRerdem vermitteln wir Kontakte zu anderen Beratungs-
stellen, die auf besondere Themen spezialisiert sind.

Um ein geschiitztes Vertrauensverhaltnis zu gewahrleisten,
unterliegen alle Beraterinnen der Schweigepflicht.

@ Die Beratung ist fur Sie kostenfrei.
Wir freuen uns Uber eine Spende.

@ Die Beraterin hat in der Regel eine Stunde Zeit
fur Sie und Ihr Anliegen.

Bitte vereinbaren Sie telefonisch (030 282 74 35)
oder per Mail (beratung@evas-arche.de) einen
verbindlichen Termin.

(Ausnahme: Fir ,Starke Madchen — Starke Mutter*
melden Sie sich bitte unter den dort angegebenen
Kontaktmdglichkeiten).

Die Beratungen werden finanziert aus Mitteln der Landes-
kollekte der Evangelischen Landeskirche Berlin-Branden-
burg-schlesische Oberlausitz, der Koepjohann’schen
Stiftung und der Senatsverwaltung fur Arbeit, Soziales,
Gleichstellung, Integration, Vielfalt und Antidiskriminierung.

Psychosoziale und Lebensberatung

Fur Frauen, die den Wunsch haben, mit einer einfliihlsamen
und neutralen Fachfrau tber sich, ihre Situation und ihre
Probleme zu sprechen, neue Sichtweisen zu erfahren sowie

nach personlichen Wegen und helfenden Impulsen zu suchen.

Anlasse kdnnen sein:

« das Gefuhl, etwas andern zu missen

» die Suche nach einer Lésung fiir ein persdnliches Problem

» eine akute Krisensituation

» personliche Lebensmuster hinterfragen zu wollen

» der Wunsch nach einem verbesserten Selbstkonzept
(Selbstwert, Selbstvertrauen)

» Belastungen und Konflikte in der Beziehung zum Partner/
zur Partnerin, den eigenen Kindern, Eltern, Freund:innen
oder in der Beziehung zu Vorgesetzten, Arbeitskolleg:innen

» der Wunsch jemanden zu treffen, die einfach zuhért und
bei der sich alles von der Seele reden lasst

» Zweifel in Glaubensfragen

Die Beratung findet am Montagnachmittag statt.

Sozialberatung

Fir Frauen, die Unterstltzung und Hilfe bei der Klarung
von Anspriichen suchen und Fragen haben, die ihre
Existenzsicherung betreffen (keine Asylrechtsberatung).

Themen kénnen sein:

» Arbeitslosengeld und Birgergeld

* Grundsicherung bei Erwerbsminderung und im Alter

» Wohngeld, Kindergeld, Elterngeld etc.

» Schwangerschaftsbeihilfen

» Rechte und Pflichten im Sozialleistungsbezug

» Behdrdenprobleme und behoérdliche Zustandigkeiten

Die Sozialberaterin unterstitzt Sie u.a.

» beim Verstehen von Antrédgen sowie beim Verstehen
und Uberpriifen von Leistungsbescheiden

» gdfls. beim Formulieren von Widerspriichen und
gerichtlichen Eilantragen

Die Beratung findet am Dienstagnachmittag statt.

Familienrechtsberatung

Fur Frauen, die eine erfahrene Rechtsanwaltin mit dem
Spezialgebiet Familienrecht suchen.

Themen kdénnen sein:

» Trennung/Scheidung

* Unterhaltszahlungen

» Kindschaftsfragen

« Sorgerecht fur das Kind/die Kinder

» Vorsorgevollmacht/Patientenverfigung/gesetzliche
Betreuung

» Zugewinnausgleich (Fragen zur Vermdgensteilung)

* Verbleib der gemeinsamen Immobilie bzw. zukunftige
Nutzung der gemeinsamen Mietwohnung

Die Beratung findet am Mittwochnachmittag statt.

Starke Madchen — Starke Miitter

Im Rahmen des Projekts Starke Madchen — Starke Mutter
bieten wir eine individuelle Einzelberatung mit der Sozial-
arbeiterin fur Madchen*, junge Frauen* und Miitter an.

Themen kénnen sein:

» Pubertat und Sexualitat

» Freundschaften und Identitatsfindung

* Familienleben

* Schule

* Umbriche im Leben und Winsche nach Veranderung
+ Streit und Konflikte

+ Angste, Sorgen und das Gefiihl damit allein zu sein

umt Die Beratung findet nach individueller
.
Vereinbarung statt.

Bitte vereinbaren Sie fiir diese Beratung einen Termin
Uber folgende Kontaktmoglichkeiten:

(O telefonisch oder iiber WhatsApp 0151 728 66 897

,‘5’;4 E-Mail: juliane.schuetz@evas-arche.de




